
Памятка для родителей 

Разговор. Независимо от возраста вашего ребенка и того, насколько вы 

устали, поговорите о нем и о вашей работе. Разговор может решить многие 

проблемы. Помните, что потеря доверия ребенка самая большая – 

незаменимо потерянный мир, возвращение доверия требует большого труда. 

В наше время все дети много пользуются смартфонами, поэтому у них нет 

возможности поделиться своими внутренними переживаниями. Всю 

необходимую информацию они получают из социальных сетей. Свою 

любовь он получит от вас только благодаря доброте родителей, поэтому 

найдите время и поговорите с ним. 

Разговор. Скажите ребенку, что вы его любите. Если вы до сих пор 

стеснялись говорить, еще не поздно. Независимо от возраста, ребенку всегда 

хочется слышать, что его любят, видеть добрые глаза. Дорогие вещи никогда 

не смогут заменить вашу любовь к ребенку. 

Вера. Пока между вами и вашим ребенком существует доверие, вы не 

пропустите очень важный этап развития в жизни вашего ребенка – 

переходный возраст. Родители, пожалуйста, честно представьте перед 

своими глазами это время яснее. Попробуйте проанализировать, чего тогда 

не сказали ваши родители, какую негативную информацию вы получили от 

друзей. 

Если бы вы могли  вернуться в прошлое, что бы вы изменили сегодня? Ваш 

честный анализ поможет вам лучше понять своего ребенка в это трудное 

время и поможет вам построить доверительные отношения с ним. 

Дорогие родители, помните! Вера – это не ежедневный поиск детской души 

перед вами. Доверие – это ответственность ребенка за свои действия и 

возможность с вашей помощью открыто их  анализировать. 



          Наказывая ребенка, старайтесь не говорить, что ваш ребенок  хуже, 

неряшливый, глупый, недисциплинированный, негодный, чем чужой 

ребенок. Это значит, что сегодня вы любите ребенка, когда он хороший, и не 

любите его, когда он плохой. Ребенок запоминает следующую информацию. 

«Если любовь самых близких людей можно купить за хорошую цену, она 

будет продана по всему миру». После этого не удивляйтесь, если ваш 

ребенок станет жестоким, недобрым, грубым. Дети не могут притворяться 

такими, какими вы их хотите видеть. Вы не хотите принимать их как  

должное. А дети отвернутся от вашего предательства, попытаются 

отомстить. Такое гневное поведение может сопровождать ребенка на 

протяжении всей его дальнейшей жизни. 

      Говорите ребенку хорошие слова. Составьте вместе план, укажите 

правильное направление. Хотя бы раз в неделю гуляйте с ребенком (в кино, 

парк, музеи). Вы увидите, что ваш ребенок действительно счастлив. 

      Есть много родителей, потерявших своих детей. Они не смогли найти 

время, чтобы понять душу своих детей. К сожалению, время не 

поворачивается вспять. Цените ….  которое у вас есть. 

 

 

 

Ваше бесценное богатство – ваш ребенок! 

 

 

 

 

 


